
令和 6年 8月吉日 

房総連合大遠泳実行委員会(*1) 

各校OBOGの皆さまへ 

第 1回 房総連合大遠泳(遠泳の０
ゼロ

)のお誘い 

青春時代を南房総の海での臨海教室で過ごし、 

「あの海でもう一度仲間と泳ぎたい」、「あの時泳げなかったが仲間ともう一度泳ぎたい」 

 

歳を重ねても変わらない同じ思い出を持つ日比谷高校、九段高校、立川高校、戸山高校そして 

新宿高校の卒業生が集まり、各々の母校の臨海教室の応援とお互いの親睦と連携を図るべく、 

卒業生どうしによる新たな遠泳、「房総連合大遠泳」（以下、大遠泳）を今年も開催します。 

「遠泳・応援・サポート・懇親会」など、皆さまのご参加を心よりお待ちしております。 

 

１．開催日 ：9月 15日（日）→海況が悪化した場合は中止 

２．開催場所 ：新宿高校館山寮（以下、館山寮） 

  〒294-0301 千葉県館山市香（こうやつ）243 

３．大遠泳のコース：館山市香→館山市見物海岸までの約 2km（詳細、別紙ご参照ください） 

４．スケジュール： 

日にち 時間 内容 対象者 備考 

9/14（土） 11 時 開催場所集合 参加者・関係者  

12 時 昼食（各自）  

13 時 大遠泳コース下見  

16 時 ブリーフィング（新宿高校館山寮）  

17 時以降 夕食（各自）、自由時間、宿泊  

9/15（日） 6 時以降 朝食（各自） 参加者・関係者  

8 時 出発地点集合（新宿高校館山寮）  

9 時 点呼、隊列確認、大遠泳開始  

10 時 中間地点（（墨田川高校楽水寮前の浜）

で小休止、点呼、出発 

 

11 時 見物海岸到着、大遠泳終了。 

記念撮影ほか 

 

12 時 昼食（各自）  

17 時以降 懇親会（立川高校清明寮）、宿泊な

ど 

 

 

          



 

日にち 時間 内容 対象者 備考 

9/16（月）  自由時間、解散 参加者・関係者  

（  

５．参加費用 ：7,000 円。当日現金でお支払いをお願いします。 

（懇親会費 3.000 円、諸経費 4,000 円(*2)。 

  9/14（土）、9/15（日）に宿泊される方は、各校の卒業生に予約状況と宿泊費用 

  をご確認ください。 

６．参加予定校 ：日比谷高校、戸山高校、九段高校、立川高校、新宿高校 

７．参加〆切日 ：令和 6年 9月 6日（金） 

８．申込み先  ：朝陽水泳会 細野 umibo1967@gmail.com 

９．保険 ：保険は各自でご準備ください。参加される方は、別添、 

       「参加表明書」を参加〆切日までに申込み先までご提出ください。 

１０． 食事  ：食事は各自でご用意ください。食事でお弁当を希望される方は、参加 

〆切日までに申込み先まで要不要を連絡ください。 

→新宿高校の臨海教室で提供しているお弁当屋さんです。 

 「丸六商店」https://tabelog.com/chiba/A1207/A120704/12027854/ 

１１． 懇親会 ：15 日（日）夕方、立川高校清明寮で懇親会を予定しております。 

１２． その他 ：大遠泳の記念品（手拭い）を作成しました。(*3) 

１３． 問合せ先：朝陽水泳会 細野 umibo1967@gmail.com 

                 090-3201-9731 

１４． 避難場所(*4) 

 

(*1)房総連合大遠泳実行委員会とは 

房総連合大遠泳を企画した日比谷高校、立川高校、九段高校、戸山高校そして新宿高校 

の卒業生による実行組織の名称。 

会長 ：板橋正道（立川高校 紫芳会 29回） 

副会長：織原寛一郎（立川高校 紫芳会 38 回）、佐々木幸一（九段高校 一游会 38 期） 

    鈴木ニルス（新宿高校 朝陽水泳会 38 回） 

会計 ：戸田あかね（戸山高校 39 回相当）、細野茂人（新宿高校 朝陽水泳会 38 回） 

（敬称略） 

 

(*2)大遠泳を実施するために必要な主な以下の経費 

 ・AEDなど医療関連費用 

 ・シーカヤックなどによるガイド費用 

 ・船舶関連の費用（船外機の準備、整備、稼働）など 

https://tabelog.com/chiba/A1207/A120704/12027854/
mailto:umibo1967@gmail.com


 

 

(*3)房総連合大遠泳記念手拭い（1,000 円@本） 

 

 

 

(*4)津波避難場所マップ 

 

 

以上 


